
aktuell

Wir leben 
	 Teilhabe.

noris inklusion

Termine

Benefiz Swing-Matinee 
zu Gunsten des Fördervereins

8. Oktober, 11 Uhr,  
Arvena Park Hotel Nürnberg

Karten (15 €):  
Tel. 0911 / 8922 – 146,  
karten@arvena.de

DREAMTEAM:  
„Die göttlichen Sieben“

Eine heiter bis wolkige Komödie

9.,10. ,11. November, jeweils 19:30 Uhr 
12. November, 16 Uhr

Kulturwerkstatt Auf AEG

Kartenvorbestellung:  
Tel. 0911 / 231 79 555

Adventsausstellung  
im Marktplatz Marienberg

24. und 25. November, 10 - 18 Uhr

Verkauf von  
Bio-Weihnachtsbäumen

ab 2. Dezember  
im Marktplatz Marienberg
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2023

noris inklusion auf  
Social Media

Wir sind online!

Das neue Stück  
des Theater Dreamteam

Ein göttlicher Spass

Die inklusive Theatergruppe Dreamteam 
präsentiert in diesem Jahr die Inszenierung 
„Die göttlichen Sieben“. Im Mai 2023 war das 
Stück bereits im Hubertusaal zu sehen und 
im November kommt das Dreamteam zurück.  

In der „heiter bis wolkigen Komödie“ geht 
es um nichts weniger als die Rettung der 
Welt:  Computer-Nerd Bodo lebt auf ei-
nem ökologischen Weingut und glaubt, 
dass die Göttern für den Klimawandel ver-

Der Account lebt jedoch nur mit 
Ihnen! Wir freuen uns, wenn 
Sie uns folgen, Beiträge teilen, 
kommentieren oder auf Ihrem 
Account über Ihre Erfahrun-
gen und Entdeckungen bei uns 
berichten – denn nur so errei-
chen wir auch andere Nutze-
rinnen und Nutzer. Sie finden 
uns auf Facebook und Insta-
gram über den Benutzernamen  
@noris.inklusion

Wir sehen uns auf Social Media! 

 Ein Bericht vom lebensraum

KOMMT DOCH REIN: Die Beschäftigten des Werk Süd freuen sich 
auf neue Kollegen

KULTUR ERLEBEN: Der Förderverein ermög-
licht Museumsbesuche wie zum Beispiel ins 
Nürnberger Museum für Kommunikation

Seit Mitte 2022 finden bei der noris in-
klusion große Umbau- und Umzugsar-
beiten statt. Grund dafür ist die mietbe-
dingte Schließung des Werk West in der 
Dorfäckerstraße zum Sommer 2023. In-
folgedessen werden die Arbeitsbereiche 
Datenscanning, Druckerei und Indust-
riemontage ins Werk Süd und Werk Nord 
integriert. Neben der Druckerei sind drei 
weitere Produktionsgruppen ins Werk Süd 
eingezogen. Um mehr Beschäftigte auf-
nehmen zu können, sind in den letzten 
Monaten das Ober- und Untergeschoss des 
Werk Süd umgewandelt worden. 

Wände wurden abgebaut, während an an-
dere Stelle neue eingezogen wurden. Da-
für sind auch Stromanschlüsse und vieles 
mehr entsprechend neu geplant und ver-
legt worden. Betriebsleiter Uwe Kopfstädt 
und sein Team haben stets kreative Lö-
sungen gefunden, um alle Arbeitsplätze 
rechtzeitig zur Verfügung stellen zu kön-
nen. Dabei wechselten die Arbeitsgruppen 

Bei der Mitgliederversammlung des 
Fördervereins im Café Tante Noris am 
See im Juni 2023  wurden die bisherigen 
Vorstände Jörg Schlag als Vorsitzender, 
Helga Krahn-Heubeck als stellvertre-
tende Vorsitzende und Hans-Paul Seel 
als Schatzmeister erneut in ihren Äm-
tern bestätigt. 

Der Förderverein unterstützt die Teil-
habe von Menschen mit Behinderung 
in Kultur und Freizeit mit der Organi-
sation von Freizeitfahrten, Ausflügen 
und Museumsbesuchen, unterstützt 
die Künstler- und Theatergruppen der 
noris inklusion, finanziert Kurse zur 
Stärkung der Selbstbehauptung, Lauf-
trainings und Gesundheitsangebote 
und vieles mehr. Der Vorstand des För-
dervereins lädt Sie ganz herzlich ein, 

Mitglied zu werden. Den Flyer mit der 
Beitrittserklärung finden sie auf der 
Homepage unter 
www.noris-inklusion.de/foerderverein. 
Der Jahresbeitrag beträgt 60 €. Die ers-
ten drei Neu-Mitglieder erhalten je zwei 
Gutscheine für freien Eintritt sowie ei-
nen Hauptgang für das Benefizkonzert 
zugunsten des Fördervereins. Die Swing 
Matinée mit dem Hildegard Pohl Trio 
findet am 8. Oktober um 11:00 Uhr im 
Arvena Park Hotel Nürnberg (Görlitzer 
Str. 51, 90473 Nürnberg) statt. Die Kar-
ten kosten 15 € und können über die Te-
lefonnummer 0911 / 8 92 21 46 oder über 
die E-Mail: karten@arvena.de bestellt 
werden.

Kontakt:
Förderverein noris inklusion  
lebensraum nürnberg e. V.
Braillestr. 27, 90425 Nürnberg
Tel.: 0911 / 47 576 11 01 
info.foerderverein@noris-inklusion.de 

Spendenkonto:  
Sparkasse Nürnberg
IBAN: DE98 7605 0101 0005 5219 35
BIC:   SSKNDE77XXX

 Ein Bericht vom freiraum

Wir bieten Teilhabe  
in Nürnberg –  
noris inklusion

Als größter Anbieter für erwachsene Menschen mit 

Behinderung in Nürnberg sind wir bestens vernetzt.  

Wir unterhalten enge Beziehungen zu Schulen,  

Behörden, Arbeitgebern und Kostenträgern. Nach  

unserem Motto: „Mittendrin und Dabei“,  

finden bei uns alle Menschen mit Behinderung ihren 

individuellen Platz. Bei der Arbeit, beim Wohnen, in der 

Weiterbildung und Qualifizierung sowie in der Freizeit.  

Wir sind für Sie da – noris inklusion.

www.noris-inklusion.de

Förderverein noris inklusion  
lebensraum nürnberg e.V.

Mitglied werden und gewinnen!

antwortlich sind. Quasi als Trotzreaktion, weil 
niemand mehr an sie glaubt. Plötzlich steht der 
nordische Gott Loki in Bodos Bude und überre-
det ihn, sieben Götter zu einer Konferenz ein-
zuladen.  Vielleicht kann man sie zur Vernunft 
bringen und so die Welt retten? Also kommen 
sie alle: Thor mit seinem Hammer, der alte 
Zeus, der feierwütige Dionysos, Jesus und der 
heilige Geist, der entspannte Buddha und die 
cholerische Kali. Der erste Streit bricht schon 
über die Frage aus, wer die Konferenz leiten 
soll. Im Zuge einer wilden Party mit reichlich 
Wein wird Buddha zum Boss ernannt. In seiner 
unendlichen Weisheit verkündet er, dass jeder 
einfach tun soll, was er am besten kann. Und 
damit ist das Chaos perfekt: Jesus verwandelt 
das Wasser des Rheins in Wein, Zeus schleu-
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Und die Produktion wurde für diese 
Zeit natürlich nicht eingestellt! Sie lief 
weiter, denn die Kundenaufträge soll-
ten vollständig erfüllt werden.

Beim Umzug haben alle Beteiligten 
Hand in Hand zusammengearbeitet 

Unsere Unternehmenswebsite, no-
ris-inklusion.de, sollte vielen bereits 
bekannt sein. Aber wer von Ihnen ist 
bereits über unsere Social-Media-
Auftritte gestolpert?  Seit Mai können 
Sie regelmäßig Neues aus der noris in-
klusion auf Facebook und Instagram 
entdecken. 

Dort stellen wir die Menschen der no-
ris inklusion und deren Arbeitsberei-
che vor, informieren rund um das The-
ma Teilhabe, berichten von unseren 
Aktivitäten und schauen „hinter die 
Kulissen“ der noris inklusion. Außer-
dem finden Sie hier immer aktuelle 
Veranstaltungshinweise und Stellen-
ausschreibungen.

dert seine Blitze auf Autos und Thor 
zerstört eine Tankstelle.  Kali killt 
Hühner und Dionysos zwingt alle zu 
Trinkgelagen. Aber dann ist plötzlich 
Thors Hammer verschwunden und 
die Götterbande muss in den Hades, 
die unheimliche Unterwelt, um ihn 
zurückzuholen… Wer wissen will, wie 
ihre Reise ausgeht, darf „Die göttli-
chen Sieben“ nicht verpassen, denn 
eins ist sicher – es ist ein ganz großer 
Spaß.

Alle Vorstellungstermine finden Sie 
im Termin-Kasten.

 Ein Bericht vom freiraum

Willkommen  
im Süden und Norden!

munter von unten nach oben und 
von oben nach unten. Um den Be-
schäftigten das Geschehen dund die 
Veränderungen gut zu vermitteln, 
wurden die Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter der Sozialdienste bei 
diesem Umzug stark eingebunden.

und die Kolleginnen und Kollegen aus Werk 
West sind inzwischen gut angekommen und 
herzlich im Süden und Norden aufgenommen 
worden.  

  Ein Bericht vom werkraum
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Auszug aus dem Werk West



Wohnen
Sebastian Niedworek wohnt bei seinen 

Eltern und hat ein eigenes Zimmer. Sei-

ne zwei älteren Schwestern leben nicht 

mehr zu Hause, kommen aber regelmä-

ßig zu Besuch. Wenn Sebastian am Nach-

mittag heimkommt, wird er von seinem 

kleinen Hund Gismo und dem schwarz-

weißen Hasen Simba begrüßt. Abends 

schaut er gern Fernsehen und am liebs-

ten mag er die englische Krimiserie „Ins-

pektor Barnaby“. „Aber manchmal schla-

fe ich dann auf dem Sofa ein und meine 

Mutter weckt mich auf, wenn sie von der 

Arbeit kommt.“, erzählt Sebastian. Denn 

er muss früh am nächsten Morgen aus 

den Federn. Schon um 5 Uhr steht er auf 

und nach dem Frühstück fährt er mit der 

Tram, der U-Bahn und dem Bus zum Be-

rufsbildungsbereich in die Braillestrasse 

am Marienbergpark.

Arbeit 
Bevor er in den Berufsbildungsbereich aufgenommen wur-

de, besuchte Sebastian Niedworek die Jakob-Muth-Schule in 

Eberhardshof. Im Anschluss machte er im Rahmen des Ein-

gangsverfahrens des Berufsbildungsbereichs ein Praktikum 

in der Natur-Erlebnis-Gärtnerei und im Werk Süd. In der 

Gärtnerei gefiel es ihm besonders gut und deshalb hat er sich 

für den Berufsbildungsbereich der noris inklusion entschie-

den. Dort findet er zusammen mit dem Team heraus, welcher 

Arbeitsplatz optimal zu ihm passen würde, was er gut kann 

und was er eher nicht machen möchte. An dieser Berufs-

vorbereitung nimmt er nun seit September 2022 teil und es 

macht ihm großen Spaß. Sebastian Niedworek ist besonders 

gern draußen und hilft bei der Arbeit in der Gärtnerei. Da gibt 

es immer viel zu tun: Unkraut jäten, Hecken schneiden, Setz-

linge einpflanzen und gießen. Aber eine Aufgabe sagt ihm 

dann doch nicht so zu: „Laub kehren! Da hat man alles schön 

sauber gemacht und ein paar Tage später ist alles wieder voller 

alter Blätter“,  ärgert er sich. Dagegen leuchten seine Augen, 

wenn er von seinem Praktikum im Kindergarten Kükenko-

je erzählt, das er im Mai 2023 absolviert hat. Acht Wochen 

konnte er dort den Arbeitsalltag kennengelernt: „Das ist so 

ein cooles Team und die Kinder sind wirklich toll! Da würde 

ich später gern arbeiten!“ schwärmt er. Im September macht 

er vielleicht noch ein Praktikum in der Töpferei. Von Montag 

bis Donnerstag ist er im Berufsbildungsbereich. Am Freitag 

gibt es eine Theorieeinheit und anschließend ein Bewegungs-

angebot wie zum Beispiel Fußball spielen oder einen Spazier-

gang.      

HobbY
Sebastian Niedworek ist ein großer Bastler. Im Berufsbil-

dungsbereich kann er seiner Leidenschaft auch nachgehen, 

denn dort wird oft sehr kreativ gearbeitet. Derzeit stellt die 

Gruppe selbst ein Tangram her - sie schneiden die verschie-

denen geometrischen Formen aus und bemalen sie. In seiner 

Freizeit bastelt Sebastian Niedworek phantasievolle Dekora-

tionen zu Ostern oder Weihnachten aus vielen unterschied-

lichen Materialien. Auch können sich seine Freunde und Fa-

milienmitglieder über selbst gemachte Geschenke freuen. 

„Und ich male mit bunten Acrlyfarben!“, betont Sebastian 

stolz. Wenn er nicht bastelt, liest er Bücher oder Comics. Im 

Berufsbildungsbereich, wo er Freunde gefunden hat, finden 

regelmäßig Feiern statt und es werden Ausflüge angeboten. 

Zuletzt war die Gruppe auf einem Bauernhof in Oberasbach 

und haben einen anderen BBB-Teilnehmer bei seinen Pferden 

besucht. Mit dem Werk Süd hat er auch schon an einer mehr-

tägigen Fahrt zum Chiemsee teilgenommen.

Der Berufsbildungsbereich 
der noris inklusion

Der Start ins Arbeitsleben beginnt bei der noris inklusion in der Regel mit einem 

dreimonatigen Eingangsverfahren, in welchem Fähigkeiten, Kompetenzen und Nei-

gungen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer erfasst werden. Durch die Erfahrung 

der persönlichen Stärken und Wünsche und im Dialog mit dem Berufsbildungs-Team 

wird eine passgenaue berufliche Perspektive erarbeitet. 

Im anschließenden Berufsbildungsbereich erfolgt die Vorbereitung auf die spätere be-

rufliche Tätigkeit. In einem Eingliederungsplan erarbeiten Bildungsteilnehmer und 

Bildungsbegleiter gemeinsam Qualifizierungsschritte und Förderziele. Die Wahl-

möglichkeit zwischen internen und externen betrieblichen Praktika ist eine Stärke 

der modular aufgebauten Berufsbildung bei noris inklusion. Viele neue Berufsfelder 

sind innerhalb der Gesellschaft verankert wie z. B. Mitarbeit in den Kindertagesstät-

ten Kükenkoje und Hasenhäusla, im Verkauf am Marktplatz Marienberg oder in den 

Tante Noris Cafés. Andere Arbeitsplätze sind in der Werkstatt zu finden. So kann jeder 

nach seinen eigenen individuellen Fähigkeiten mitarbeiten und sich weiterentwi-

ckeln. Menschen mit Behinderung haben 

ganz klare berufliche Wünsche – 

man muss nur danach fragen 

und sich die  Zeit nehmen, sie

herauszufinden.

Hobb:   

Kreativ arbeiten, wie zum Beispiel malen 

mit Acrylfarben, Basteln, Fernsehen 

schauen und lesen

05:00 Uhr Aufstehen

06:45 Uhr Fahrt zum 

 Berufsbildungsbereich

08:00 Uhr Beginn im BBB 

12:00 Uhr Mittagspause

15:15 Uhr Feierabend

16:00 Uhr Ankunft zu Hause, 

 Haustiere versorgen

18:00 Uhr Abendessen

19:00 Uhr entspannen mit Bastelarbeiten 

 oder Fernsehen

22:00 Uhr ins Bett gehen

im Leben von
Tag
Sebastian
Niedworek

Alter: 19

Beruf:   

Teilnehmer des Berufs-

bildungsbereichs (BBB)


