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“Was fir ein Saftladen

In der Girtnerei der Noris Inklusion in Niirnberg gibt es einen besonderen
Saftladen: Dort kann jedermann Saft aus eigenen Friichten pressen lassen.

TEXT Heiko Kiiffner | FOTO Christa Schmidt

Menschen mit

Ein Saftladen ist ein ,schlecht geflhrter Betrieb”, sagt Behinderung

der Duden. Wenn das deutsche Standardwérterlexikon betreiben den
den ,Saftladen” am Nirnberger Marienbergpark kennen wsaftladen in
wirden, musste er aber vielleicht eine weitere Bezeich- mkdls;[:sri's
nung aufnehmen: , Super Saftpresse mit hochmotivier- Nurnberg

ten Mitarbeitern, mitten in der Stadt!”

Reinhold Stiegler wurmte es schon lang, dass er mit sei-
nem Obst bis in die Frankische Schweiz fahren musste,
um daraus Fruchtsaft gepresst zu bekommen. So kam
der technische Leiter der Noris inklusion vor zwei Jahren
auf die Idee, in der Gartnerei des groBten Nirnberger
Arbeitgebers fir Menschen mit Behinderung eine Még-
lichkeit zum QObstpressen einzurichten. Der Name stand
schnell fest: ,Saftladen”. Ein hydraulisches Pressgerat
wurde angeschafft und verwandelte im Juli 2016 zum
ersten Mal Obst in Nirnberger Fruchtsaft. Und auch die
Hobbygartner der Stadt nahmen das Angebot gern an,
aus ihren Apfeln, Birnen oder Quitten den eigenen Saft
zu bekommen. Wobei die sechs Saftladen-Mitarbeiter
am Anfang auch mit anderen Friichten experimentierten
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GARANTIERT AUS EIGENEN FRUCHTEN

Doch Beeren oder Trauben geben vergleichsweise wenig
Saft. Weil ihre Schalen und Kerne die Rohrleitungen ver-
stopfen, ware eine andere Pressmaschine notig. Aber
Erfahrungen gehdren zum Leben, sie sind wichtig fur alle
Menschen. ,Die Arbeitsangebote der Noris Inklusion
orientieren sich daran, dass Menschen mit Behinderung

nach einer Schulung alle Arbeiten groBtenteils selbstan- ﬂ g

dig Ubernehmen kénnen”, sagt Christa Schmidt, Leiterin ~ &¥¢

Offentlichkeitsarbeit. Bei inr rufen die Nirnberger Saft-
liebhaber an, um einen Termin zum Anliefern der Frichte
auszumachen. 30 Kilogramm mdiissen es mindestens sein,
damit auch wirklich genug siiBe Flissigkeit herauskommt
Sortieren, Waschen und Pressen der Frichte sowie Erhit-
zen des Saftes auf 83 Grad Celsius und Abfillen dauern
ungefahr 90 Minuten. Der Gottertrunk kommt meist in
die Tute, sprich in sogenannte Bag-in-Behalter, oder nach
Absprache in mitgebrachte Flaschen. Ist alles fertig, ruft
Christa Schmidt an, und die Saftfreunde holen den Stoff
ab. Bis zu 1.000 Kilogramm Friichte verarbeiteten die
Mitarbeiter pro Tag, insgesamt 12.000 Liter Saft im ver-
gangenen Jahr. Feiner, frischer, frankischer Saft, garantiert
aus eigenen Frichten. Wenn das der Duden wisste ...

Anmeldung unter
Angabe der Obst-
sorte und der ge-
schatzten Menge:
Saftladen, Telefon:
0911/47576-1101,
Fax: 0911-98185-
109, Mail: info@
noris-inklusion.de,
Homepage: www.
naris-inklusion.de,

Adresse: Saftladen in

der Noris Inklusion
Gartnerei, Am Ma-

rienbergpark, Braille-

straBe 27, 90425
Nirnberg




